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El Foro Nacional de Cuidados es una iniciativa
de distintas organizaciones cuyo propósito  es
colaborar con la revitalización de una coalición
amplia de apoyo al Sistema Nacional Integrado
de Cuidados (SNIC), proclive a su expansión,
profundización y consolidación en su carácter
de política de Estado.

Convocar a diversos actores relevantes para un intercambio
abierto y profundo, que genere espacios de debate de
calidad en torno a los nudos críticos del Sistema.

Actualizar conocimientos en torno al cuidado y generar
nueva evidencia para nutrir el debate.

Reposicionar en el debate de ideas el desafío de los
cuidados y promover que los partidos políticos lo incluyan
de forma prioritaria en sus programas electorales. 
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En los últimos años Uruguay se ha posicionado como referencia regional a
partir de la aprobación de la Ley n° 19.353, que crea el Sistema Nacional
Integrado de Cuidados (SNIC) con el objetivo de generar un modelo
corresponsable desde el punto de vista social y de género que modifique la
actual organización social de los cuidados. Este hito fue resultado de un
amplio acuerdo político y un complejo y profundo proceso de debate que
incluyó a todos los actores relevantes de los más diversos ámbitos de la
sociedad.

Desde allí se han edificado e implementado políticas públicas en torno a
cinco componentes que incluyen la creación y ampliación de servicios, el
diseño de una estrategia de formación, la regulación laboral y de servicios,
la gestión de la información y el conocimiento acerca del Sistema y la
comunicación para promover un cambio cultural basado en un modelo
corresponsable que modifique la injusta organización social de los
cuidados. 

Los problemas estructurales de la división sexual del trabajo, sumados al
proceso de transición demográfica del Uruguay y a la infantilización de la
pobreza, genera desafíos concretos para el fortalecimiento del Sistema
Integral de Cuidados de nuestro país.

El estado actual de las cosas muestra lo necesario que se hace la
construcción de formas de organización colectiva para fortalecer las
capacidades sociales de cuidado. Las familias, la sociedad civil, el Estado y
el sector privado deben comprometerse con el objetivo de generar un
modelo corresponsable de cuidados. 

contexto



Cuidados, bienestar y desarrollo

Se abordarán los cuidados como derecho y pilar del
bienestar en la etapa demográfica que transita el país,
los escenarios para la autonomía y el empoderamiento
económico de las mujeres y los caminos hacia una
sociedad del cuidado.

La inversión en cuidados: retornos económicos 
y escenarios de financiamiento

Aprendizajes de la experiencia internacional respecto a
la necesaria inversión en cuidados, sus impactos y
retornos económicos y modelos de financiamiento que
aseguren la sostenibilidad del Sistema.

Desafíos para la 3era etapa del SNIC

Protagonistas de la 1era y 2da etapa de
implementación del SNIC discutirán sobre los objetivos
del SNIC y los desafíos que persisten en el camino
hacia una nueva organización social del cuidado  que
promueva un modelo basado en la corresponsabilidad
social y de género..

Diálogo sociedad civil 
Diálogo sistema político

Diálogos entre representantes de organizaciones de la
sociedad civil y el sistema político sobre los desafíos del
SNIC.

del 23 al 25 de abril 

sesiones plenarias



sesiones paralelas

La construcción del cambio cultural hacia la
corresponsabilidad en los cuidados

El cuidado como derecho desde una perspectiva
interseccional

Eje 1: Cuidados, bienestar y desarrollo

Intercambios en torno a la necesidad de integrar la
perspectiva interseccional e identificar los ámbitos
privilegiados para el cambio cultural en torno a la actual
organización social de los cuidados.

del 23 al 25 de abril 



Desafios para integralidad del Sistemas de
Cuidados: la calidad de los servicios

La institucionalidad del SNIC: el papel de la
participación y la coordinación en la gestión

Eje 2: Desafios para la integralidad del
Sistema Nacional de Cuidados

Análisis de los desafíos en torno a la integralidad del
sistema, con atención en la participación y la
coordinación, así como la calidad de los servicios.

sesiones paralelas

del 23 al 25 de abril 



Trabajo no remunerado: estrategias hacia su
reconocimiento, reducción y redistribución 

Trabajo remunerado en cuidados y derechos

Eje 3:  Los cuidados y el mundo del trabajo

El camino hacia las 5R: Reconocer, Redistribuir, Reducir,
Recompensar y Representar el trabajo de cuidados.

sesiones paralelas

del 23 al 25 de abril 



El cuidado en la ciudad y el rol de los gobiernos
subnacionales

Los cuidados en los entornos rurales y
comunitarios

Eje 4: Cuidados y territorio

Pensar la especificidad de los cuidados en distintos
entornos (urbanos, rurales y comunitarios) y el rol de los
gobieros subnacionales.

sesiones paralelas

del 23 al 25 de abril 



forocuidados.uy info@forocuidados.uy 

formulario de registro

https://www.forocuidados.uy/

